
 

 

 

 

 
 

 ية مجلس إدارة المجموعة للرعاية الطبية)ش.م.ع.ق( للدورة طلب ترشح لعضو  (1نموذج رقم )

 الاقرارات والتعهداتلفئة مقاعد الأعضاء المستقلين  (2024-2026)
ً
  متضمنا

 )شخص طبيعي(
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 (2026-2024) طلب ترشح لعضوية مجلس إدارة المجموعة للرعاية الطبية)ش.م.ع.ق( للدورة

 (طبيعيشخص )لفئة مقاعد الأعضاء المستقلين   

 السادة شركة المجموعة للرعاية الطبية )شركة مدرجة في السوق الرئيسية، بورصة قطر(، 
 

( 2026-2024) المقبلةللدورة بقبول طلب ترشحي لعضوية مجلس الإدارة التكرم  أرجو.................................................، انا/ ....................................

والمنشورة على  2024فبراير  11شروط ومتطلبات عضوية مجلس الإدارة المعلن عنها بتاريخ حيث تتوفر لدي كافة ، الأعضاء المستقلين مقعد فئة 

حديثة وكافة الأوراق  للشركة، وفيما يلي بياناتي الشخصية ومرفق بهذا الطلب سيرة ذاتيةلبورصة قطر والموقع الإلكتروني لموقع الإلكتروني ا

 والمستندات المطلوبة.
 

 

 المجموعة للرعاية الطبية اسم الشركة المدرجة

 ( ستة مقاعد لفئة الأعضاء غير المستقلين6) ، د لفئة الأعضاء المستقلين( ثلاثة مقاع3( مقاعد:   )9) عدد المقاعد المتاحة للانتخابات

 البيانات الشخصية للمرشح

  بالكامل الإسم

  الجنسية

  ) تاريخ الميلاد )يوم/شهر/سنة

  / جواز السفر رقم البطاقة الشخصية

  رقم المساهم

  عدد الأسهم المملوكة في أسهم الشركة

  عنوان الإقامة

  هاتفال رقم

  رقم الجوال

  صندوق البريد

  عنوان البريد الإلكتروني 

 للمرشحالمؤهلات العلمية 

.............................................................................................................................................................................................................................................. 

 خلال السنتين السابقتين للمرشح السابقة والمناصب الخبرات

 (1الخبرة/المنصب السابق رقم )

  اسم الجهة

  المنصب الذي شغله المرشح في الجهة

 :إلى                                                                                  :من الفترة 

  الجهةطبيعة نشاط 
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 الاقرارات والتعهداتلفئة مقاعد الأعضاء المستقلين  (2024-2026)
ً
  متضمنا

 )شخص طبيعي(
 

 

2 

  

 

 خلال السنتين السابقتين للمرشح السابقة والمناصب الخبرات

 (2الخبرة/المنصب السابق رقم )

  اسم الجهة

  المنصب الذي شغله المرشح في الجهة

 :إلى                                                                                  :من الفترة 

  الجهةطبيعة نشاط 

 (3الخبرة/المنصب السابق رقم )

  اسم الجهة

  المنصب الذي شغله المرشح في الجهة

 :إلى                                                                                  :من الفترة 

  الجهةنشاط  طبيعة

 (4الخبرة/المنصب السابق رقم )

  اسم الجهة

  المنصب الذي شغله المرشح في الجهة

 :إلى                                                                                  :من الفترة 

  الجهةطبيعة نشاط 

 (5الخبرة/المنصب السابق رقم )

  اسم الجهة

  ب الذي شغله المرشح في الجهةالمنص

 :إلى                                                                                  :من الفترة 

  الجهةطبيعة نشاط 
 

 

 )رئيس، نائب رئيس، عضو منتدب، عضو( شركات في عضوية مجالس إدارات ال شغلها المرشحيالتي ب الحالية المناص

و بشخصه أالصفة بالعضوية ) الجهةاسم  

 (ممثل لشخص معنوي بصفته 

)رئيس، نائب رئيس،  المنصب

 عضو منتدب، عضو....الخ(

 الفترة

1     

2     

3     

4     

5     
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 (بيعيعضو مجلس الإدارة )شخص طمرشح ان عن استبي

 كلا نعم السؤال 

أو في جريمة من الجرائم المنصوص عليها في عليك بعقوبة جناية، أو في جريمة مخلة بالشرف أو الأمانة،  الحكمهل سبق  1

( من القانون رقم 40أو في جريمة من الجرائم المشار إليها في المادة )( من قانون الشركات التجارية، 335، )(334المادتين )

  ؟بشأن هيئة قطر للأسواق المالية 2012( لسنة 8)

 ..........................................(إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: ........................................................................................)

  

( 8( من القانون رقم )12ة فقر  35ممنوع من مزاولة أي عمل في الجهات الخاضعة لرقابة الهيئة بموجب المادة ) هل انت 2

 ؟بشأن هيئة قطر للأسواق المالية  2012لسنة 

 ...........................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

 .؟ ما لم يكن قد رد إليك اعتباركإفلاسك بإشهار حكم وأن صدر سبق هل 3

 ...........................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

 ؟عن سداد ديونك إفلاسك أو توقفت هل سبق ان أعلنت 4

 ...........................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

 في مجلس إدارة أو مدير في أي شر  5
ً
 كة ألغي ترخيصها أو صفيت بحكم قضائي؟ هل سبق ان كنت مساهم رئيس ي أو عضوا

 ...........................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

  كنتهل سبق أن  6
ً
  مالكا

ً
 أو ديونها تسديد على القدرة عدم نتيجة القضائية للحراسة خضعت ةمؤسس أو لشركة أو مديرا

 ؟المالي ملاءتها عدم نتيجة

 ...........................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

ارة ) عند إنتخابك ( بتوجيهات أو هل ترشيحك لعضوية مجلس إدارة الشركة أو تأدية واجباتك في عضوية مجلس الإد 7

 ؟تعليمات من أي شخص آخر 

 ............................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: ......................................................................................

  

 في مجلس إدارتها خلال السنتين  8
ً
في هذا النموذج ترتبط  جابة عليهابالإ والتي قمت  السابقتينهل الشركات التي كنت عضوا

 بعلاقة عمل مع الشركة؟

 ................................................................................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: ..................................

  

 منصب العضوية في مجلس إداراتها والتي قمت بالإ  9
ً
في هذا النموذج ترتبط  جابة عليهاهل الشركات التي تشغل فيها حاليا

 بعلاقة عمل مع الشركة؟

 ....................(اذكر التفاصيل: .............................................................................................................. )إذا كانت الإجابة بنعم

  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.almeezan.qa/LawArticles.aspx?LawArticleID=69701&LawID=6656&language=ar
http://www.almeezan.qa/LawArticles.aspx?LawArticleID=69702&LawID=6656&language=ar
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 الأعضاء المستقلين(مقاعد )ينطبق فقط على المرشح لفئة المستقل دارة عضو مجلس الإ مرشح استبيان عن 

 كلا نعم السؤال 

 في الشركة؟ 1
ً
   هل أنت مساهما

 %( على الأقل من أسهم الشركة أو أي شركة من مجموعتها؟5هل أنت ممثل لشخص معنوي يملك ) 2

 ...........................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

 و سبق لك العمل بالإدارة التنفيذية العليا للشركة أو أي شركة من مجموعتها خلال السنة السابقة؟هل تعمل أ 3

 ..............................................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: ....................................................................

  

هل لك صلة قرابة من الدرجة الأولى مع أي من أعضاء المجلس أو الإدارة التنفيذية العليا بالشركة، أو أي شركة من  4

 مجموعتها؟

 .................................................................................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .................................

  

  أنت هل 5
ً
 الشركة؟ مجموعة ضمن شركة أي في إدارة مجلس عضو حاليا

 ...........................................................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................

  

6  
ً
 في رابطة أو مجموعة أو أشخاص طبيعيين أو إعتباريين يمارسون سيطرة على الشركة؟هل أنت عضوا

 ..................................................................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: ................................................

  

هل تعمل أو سبق لك العمل خلال السنتين السابقتين لدى أي من الأطراف المرتبطة بالشركة أو بأي شركة من  7

 لحصص سيطر 
ً
ة لدى أي من تلك الأطراف خلال السنتين مجموعتها كالمحاسبين القانونيين، وكبار الموردين أو كنت مالكا

 السابقتين؟

 ...........................................()إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

هل لك تعاملات مباشرة أو غير مباشرة مع الشركة أو أي شركة من مجموعتها خلال السنتين السابقتين تؤثر على  8

 إستقلاليتك؟

 ........................(...................)إذا كانت الإجابة بنعم اذكر التفاصيل: .......................................................................................

  

 

 

 

 وتعهد إقرار 

 جميرررررررررررررررررررررررررررررررررع برررررررررررررررررررررررررررررررررأن......................................................................................،  وأتعهرررررررررررررررررررررررررررررررررد وعلرررررررررررررررررررررررررررررررررى مسرررررررررررررررررررررررررررررررررؤوليتي أنرررررررررررررررررررررررررررررررررا الموقرررررررررررررررررررررررررررررررررع أدنرررررررررررررررررررررررررررررررررا  / أقرررررررررررررررررررررررررررررررررر

الشرررررررررررررررررركة برررررررررررررررررأي تغييرررررررررررررررررر  سرررررررررررررررررتجد  برررررررررررررررررأن أخطررررررررررررررررررد أتعهرررررررررررررررررو  وكاملرررررررررررررررررة،صرررررررررررررررررحيحة والمعلومرررررررررررررررررات والمسرررررررررررررررررتندات الرررررررررررررررررواردة بهرررررررررررررررررذا الطلرررررررررررررررررب البيانرررررررررررررررررات 

 .أو المعلومات أو المستندات الواردة بهذا الطلب البيانات أي منعلى 
 

   المرشح إسم

  التوقيع

  التاريخ
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 إقرار عدم الجمع بين المناصب

 شركة المجموعة للرعاية الطبية )شركة مدرجة في السوق الرئيسية، بورصة قطر(، السادة 
 

( من قانون الشركات التجارية رقم )/98(، )98ا الموقع أدنا  بأنني قد اطلعت على أحكام المواد )أقر ان
ً
والمعدل بالقانون رقم  2015( لعام 11مكررا

ي ( من نظام حوكمة الشركات والكيانات القانونية المدرجة ف19(، )7، وعلى أحكام المواد رقم )"القانون"بتعديل بعض احكامه 2021( لسنة 8)

، وعلى النظام الأساس ي للشركة وعليه "نظام الحوكمة" 2016( لعام 5السوق الرئيسية الصادر بقرار مجلس إدارة هيئة قطر للأسواق المالية رقم )

  أقر بأن ترشحي لعضوية مجلس إدارة شركة المجموعة للرعاية الطبية لا يخالف ولا ينشأ عنه أي جمع بين المناصب التي يحظر الجمع بينها
ً
وفقا

 -لأحكام القانون ونظام الحوكمة وذلك على النحو التالي:
 

 في مجلس إدارة أكثر من ثلاث شركات تقع مراكزها الرئيسية في الدولة. -1
ً
 لشخص معنوي عضوا

ً
 أقر بانني لست بصفتي الشخصية أو ممثلا

 لمجلس الإدارة أو ن  -2
ً
 لشخص معنوي رئيسا

ً
 للرئيس في أكثر من شركتأقر بانني لست بصفتي الشخصية أو ممثلا

ً
يقع المركز الرئيس ي ين ائبا

 لكل منهما داخل الدولة.

 للإدارة في أكثر من شركة واحدة  -3
ً
 منتدبا

ً
 لشخص معنوي عضوا

ً
 .مركزها الرئيس ي في الدولةأقر بانني لست بصفتي الشخصية أو ممثلا

 لشخص معنو أ  -4
ً
.جمع بين العضويي لا أقر بانني بصفتي الشخصية أو ممثلا

ً
 متجانسا

ً
 ة في مجلس ي إدارتي شركتين تمارسان نشاطا

 .بين رئاسة المجلس وأي منصب تنفيذي بالشركةن لا أجمع كرئيس للمجلس بأأتعهد في حالة إنتخابي  -5

ة أي من لجان المجلس المنصوص عليها في نظام الحوكموعضوية بين رئاسة المجلس ن لا أجمع كرئيس للمجلس بأفي حالة إنتخابي أتعهد  -6

 .الصادر عن الهيئة

 إدارة الشركة. جلسن لجنة من اللجان التي  شكلها مرئاسة أكثر م أتعهد في حالة إنتخابي في عضوية المجلس بألا اتولى -7

 .بين رئاسة لجنة التدقيق وعضوية أي لجنةأتعهد في حالة إنتخابي في عضوية المجلس بألا أجمع  -8
 

 ء فترة عضويتي في مجلس الإدارة.وأتعهد بأن أستمر بالالتزام بما سبق أثنا
 

 

  إسم المرشح

  التوقيع

  التاريخ
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 إقرار عدم تضارب المصالح

 شركة المجموعة للرعاية الطبية )شركة مدرجة في السوق الرئيسية، بورصة قطر(، السادة 
 

بتعديل  2021( لسنة 8والمعدل بالقانون رقم ) 2015( لعام 11أقر انا الموقع أدنا  بأنني قد اطلعت على أحكام قانون الشركات التجارية رقم )

بعض احكامه، وعلى أحكام نظام حوكمة الشركات والكيانات القانونية المدرجة في السوق الرئيسية الصادر بقرار مجلس إدارة هيئة قطر 

 -:بما يلي وأتعهدوعليه أقر ، ، وعلى النظام الأساس ي للشركة2016( لعام 5للأسواق المالية رقم )
 

 أتعهد بأن التزم بالقوانين والترشيعات واللوائح والأنظمة السارية في دولة قطر وعلى الأخص ما ورد في الفقرة السابقة. -1

 .أتعهد بألا أقوم بأي عمل أو نشاط ينافس عمل الشركة أو يضر بمصالحها -2

أو لحساب الغير في أحد فروع النشاط الذي تزاوله الشركة، دون  أتعهد بألا أشترك في أي عمل من شأنه منافسة الشركة، وألا أتجر لحسابي -3

الحصول على موافقة برذلك من الجمعية العامة، وإلا كان للشركة أن تطالبني بالتعويض أو أن تعتبر العمليات التي باشرتها قد أجريت 

 لحسابها.

فصح للمجلس عن أية مصلحة، مباشرة أو غير مباشرة، تكون لي -4
ُ
في التعاملات والصفقات التي تتم لحساب الشركة، وأن أمتنع  أتعهد بأن أ

عن حضور جلسات الجمعية العامة أو جلسات مجلس الإدارة التي يُناقش فيها الموضوع المتعلق بتلك التعاملات والصفقات أو التصويت 

 ية.( من قانون الشركات التجار 109عليه، وأن التزام بالإجراءات المنصوص عليها في المادة )

 أقر وأعلم بانه لا يجوز لي الحصول علي أي قرض نقدي من أي نوع كان من الشركة أو أن تضمن الشركة أي قرض أعقد  مع الغير. -5

عة أتعهد بألا أستغل ما وقفت عليه من معلومات بحكم عضويتي في تحقيق مصلحة لي أو للزوج أو الأولاد أو لأحد من أقاربي حتى الدرجة الراب -6

مصلحة مباشرة أو غير مباشرة مع أي  لية مباشرة أو غير مباشرة نتيجة التعامل في الأوراق المالية للشركة، كما لا يجوز أن يكون سواء بطريق

 لمدة ثلاث سنوات بع
ً
د انتهاء جهة تقوم بعمليات يراد بها إحداث تأثير في أسعار الأوراق المالية التي أصدرتها الشركة، ويبقى هذا الحظر ساريا

 ويتي في مجلس الإدارة.عض

 مصلحة فئة معينة من المساهمين.أو  بأن ألتزم بما يحقق مصلحة الشركة لا مصلحة من أمثله أو من صوت لي في إنتخابات المجلس تعهدأ -7

 أتعهد بإعلاء مصلحة الشركة والمساهمين وسائر أصحاب المصالح وتقديمها على المصلحة الخاصة. -8

 ولمصلحة الشركة والمساهمين. تي لصلاحياتي وتنفيذ واجباتي بالتصرف بأمانة وإخلاصأتعهد بالالتزام أثناء ممارس -9

 .بحكم عضويتي في مجلس الإدارةأتعهد بأن أحافظ على أسرار الشركة ومعلوماتها الداخلية التي قمت بالإلمام بها  -10
 

تاريخ إنتهاء فترة العضوية ما لم ينص القانون على فترة أطول حتى  وحتى  وأتعهد بأن أستمر بالالتزام بما سبق أثناء فترة عضويتي في مجلس الإدارة

 .بعد إنتهاء فترة العضوية
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 الأعضاء المستقلين(مقاعد إقرار وتعهد الإستقلالية )ينطبق فقط على المرشح لفئة 

 السوق الرئيسية، بورصة قطر(،  شركة المجموعة للرعاية الطبية )شركة مدرجة فيالسادة 
 

نظام حوكمة الشركات والكيانات القانونية ( من 1تعريف العضو المستقل المنصوص عليه في المادة )أقر انا الموقع أدنا  بأنني قد اطلعت على 

عضوية أتعهد بصفتي مرشح لليه وع، 2016( لعام 5المدرجة في السوق الرئيسية الصادر بقرار مجلس إدارة هيئة قطر للأسواق المالية رقم )

 بالإ ، فئة مقاعد الأعضاء المستقلينمجلس الإدارة ل
ً
 للتعريف الوارد في نظام الحوكمة و بان أظل متمتعا

ً
ما ينافي تجنب أن أستقلالية التامة وفقا

 .قلةومستبطريقة موضوعية  الاستقلالية وكل المواقف التي قد تؤثر على إستقلاليتي وعملية إتخاذ القرارات
 

كعضو مجلس إدارة مستقل وذلك طوال مدة عضويتي في مجلس الإدارة كما  إنتخابيتم على أساسها حفاظ على حالة الاستقلالية التي بالوأتعهد 

بالإفصاح الفوري بتحديث الشركة بكل مستجدات تطرأ على حالة إستقلاليتي و ، الشركةطلب  على بناءً ، من تلقاء نفس ي أو أن أقومأتعهد 

أو لغرض تحقق مجلس الإدارة من حالة  امي لمجلس الإدارة كعضو مستقلمبيانات تكون مطلوبة بحكم انض عن أية معلومات أو شركةلل

 .الإستقلالية
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 )فور إعلان الفوز بالعضوية(  بتقديم شهادة حسن سير وسلوكتعهد 

 جموعة للرعاية الطبية )شركة مدرجة في السوق الرئيسية، بورصة قطر(، شركة المالسادة 
 

 بالدولة فور إعلان فوزي بالعضوية.ختصة المجهة الن مصادرة حديثة وسارية المفعول وسلوك  ةبتقديم شهادة حسن سير انا الموقع أدنا   تعهدأ

 

 

 ملاحظة:

       طلب ترشحي لإنتخابات عضوية مجلس الإدارة، يرجى وضع علامة على المربع                 في حالة تم تقديم شهادة حسن السيرة والسلوك ضمن أوراق

 مع إرفاق الشهادة ضمن أوراق طلب الترشح.                     
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 إقرار وتعهد عام

 ة )شركة مدرجة في السوق الرئيسية، بورصة قطر(، شركة المجموعة للرعاية الطبيالسادة 
 

مجلس الإدارة بموجب القوانين  أعضاءلتزامات والواجبات والمسؤوليات التي تقع على عاتق وفهمت الإعلى نني اطلعت أبأقر انا الموقع أدنا  

للعضوية والتي تشكل الحد الأدنى من الإلتزامات والتشريعات ذات الصلة بما في ذلك الإقرارات والتعهدات الواجب تقديمها مع طلب الترشح 

الإقرارات والإلتزامات شاملة أو أنها تغطي كافة الإلتزامات المتطلبات و والمتطلبات، ولا يجوز بأي شكل من الاشكال أن يفهم أو يفسر بأن تلك 

 والمسؤوليات التي تقع علي كعضو مجلس إدارة.
 

ن أطلع على وألتزم بكل القوانين والترشيعات واللوائح والأنظمة السارية في دولة قطر خاصة تلك المنظمة أحمل المسؤولية كاملة بأتن أوأتعهد ب 

 . السوق الرئيسية ببورصة قطروالمتعلقة بشركات المساهمة العامة المدرجة في 
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